EXMO. SR.
VEREADOR THIAGO ALMEIDA
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA LIMA

O vereador, que este subscreve, vem, respeitosamente, a presenca de Vossa
Exceléncia, ancorado nos arts. 8° e 30, incisos | e XXIl, da Lei Organica deste
Municipio e arts. 6° e 23, incisos VI e VI, da Constituigdo Federal, apresentar o

seguinte:
PROJETO DE LEI 59@ ﬁ 12025

DISPOE SOBRE O DIREITO A DIETA
ISENTA DE GLUTEN PARA PESSOAS
COM DOENGA CELIACA INTERNADAS
EM UNIDADES DE SAUDE DO
MUNICIPIO.

Art. 1° Fica assegurado o direito a dieta isenta de gluten a pessoa com doenca
celiaca internada em hospitais e demais unidades de saulde, publicas e privadas,

localizadas no Municipio.

§ 1° Para os fins desta lei, considera-se dieta isenta de gluten aquela composta por
alimentos que n&o contenham gluten, mesmo em caso de contaminagdo cruzada,

observada a legislagao sanitaria.

§ 2° A dieta celiaca devera ser composta por alimentos que atendam aos requisitos
de qualidade nutricional adequada, garantindo que todas as necessidades
alimentares do paciente sejam atendidas.
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Art. 2° Os hospitais e demais unidades de saude que integram o Sistema Unico de -

Saude - SUS deverdo observar o protocolo clinico e as diretrizes terapéuticas

estabelecidas para a doenca celiaca, conforme previsto na Lei n° 8.080, de 19 de

setembro de 1990.

Art. 3° O direito de que trata esta lei devera ser garantido a pessoa com doenca
celiaca sem qualquer discriminagéo.

Art. 4° Esta lei entra em vigor 90 (noventa) dias apds a data de sua publicagéo.

Pedro Henrique;z/nas de Assuncgao Ribeiro
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DORNAS

JUSTIFICATIVA

z

A doenga celiaca € uma enfermidade milenar, pouco estudada na
antiguidade devido a auséncia de conhecimentos técnicos e a falta de recursos
médicos adequados, o que frequentemente resultava na morte dos individuos
acometidos. Com o avango das pesquisas, identificou-se o principal agente

causador da reag&o imunolégica caracteristica da doenga: o gluten.

Trata-se de uma condicdo genética que pode afetar varias pessoas da
mesma familia. Embora seja mais comum em criangas, também pode se manifestar
em adultos, independentemente do sexo. De acordo com a OMS (Organizagdo
Mundial da Saude), 1% da populagdo mundial é diagnosticada com a condicéo.

Nao ha cura para a doencga celiaca, e o Unico tratamento eficaz consiste
na exclusdo total de alimentos contendo gliten da dieta. A falta de tratamento
adequado pode levar a complicagdes graves, como o desenvolvimento de tumores
intestinais ou linfoma.

Nosso gabinete foi procurado por pessoas celiacas que indicaram
problemas relacionados a oferta de alimentagdo quando internados em hospitais
locais que n&o consideraram sua condigdo de salde. Em alguns casos, devido &
alimentagdo incorreta, houve sérios prejuizos ao bem-estar destas pessoas, o que
precisa ser corrigido.

Em reuni&o com o Conselho Municipal de Satde, foi identificada, ainda, a
necessidade de um esforgco conjunto entre o Conselho e a Secretaria de Saude
para, aléem da edicdo da lei, aprimorar o protocolo municipal de diagndstico e
atendimento desses pacientes. Encaminhamos, anexa a esta proposicéo,
manifestagéo favoravel do Conselho Municipal de Satide sobre o projeto de lei.

Diante desse cenario, é essencial que nosso municipio assegure aos
pacientes com doenga celiaca internados em hospitais ou demais unidades de
satde do Sistema Unico de Salde (SUS) o acesso a uma dieta isenta de glaten,
garantindo sua seguranga e preservagao da saude.

Nova Lima, 30 de abril de 2025.
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Pedro Henrigue Dornas de Assuncgdo Ribeiro
Uereador




