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CAMARA MUNICIPAL
NOVA LIMA

Oficio n° 251/2025.
Nova Lima, 22 de maio de 2025

Exmo. Sr. Prefeito Municipal Jodo Marcelo Dieguez Pereira

Ao cumprimenta-lo, venho encaminhar & Vossa Exceléncia, o requerimento de
ndmero 14 aprovado na reunido ordinaria do dia 20/05/2025, de autoria do

vereador Gliverson Junio Dias Marques.

Conforme requerimento anexo, o vereador solicita ao Poder Executivo, que
avalie a conveniéncia e oportunidade de elaborar e enviar a esta Camara
Municipal projeto de Lei que institua, no ambito do Municipio de Nova Lima o

Programa Musculagéo Jovem Cidada, nos moldes da proposta em anexo.

Sendo assim, solicito atendimento a solicitagdo do vereador acima citado,
aproveitando o ensejo para renovar meus votos de elevada estima e

consideracao.

Atenciosamente,

A,

Thiago Felipe de Almeida

Presidente da Camara Municipal de Nova Lima

3135415500 - Praga Bernardino de Lima, 229, Centro.
Nova Lima - MG - 34000 279 - cmnovalima.mg.gov.br
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REQUERIMENTO DE INDICACAO N2 014/2025
Vereador: Gliverson Marques
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Assunto: Indica ao Executivo Municipal o envio de Projeto de Lei
que institui o Programa “PROGRAMA MUSCULACAO JOVEM
CIDADA”

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

Nos termos do Regimento Interno desta Casa Legislativa, REQUEIRO
a Vossa Exceléncia seja encaminhada a seguinte INDICACAO ao Chefe
do Poder Executivo Municipal, para que avalie a conveniéncia e
oportunidade de elaborar e enviar a esta Camara Municipal Projeto
de Lei que institua, no Ambito do Municipio de Nova Lima, o
“Programa Muscula¢do Jovem Cidada”, nos moldes da proposta a
seguir detalhada.
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JUSTIFICATIVA
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O presente requerimento tem por objetivo propor a criagdo do
“Programa Musculacdo Jovem Cidadad”, uma iniciativa que visa
fomentar a pratica esportiva entre adolescentes em situagdo de
vulnerabilidade social no municipio de Nova Lima. A proposta, de
autoria do vereador Gliverson Marques, tem carater educativo e
formativo, promovendo satde, inclusdo social, disciplina e melhor
desempenho escolar.
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SINTESE DA PROPOSTA
1. Objetivo Geral:

Oferecer a jovens de 13 a 17 anos, regularmente matriculados em
escolas do municipio e integrantes de programas de assisténcia
social, acesso gratuito a academias locais conveniadas com a
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2. Objetivos Especificos:

o Incentivar habitos saudaveis e a pratica esportiva regular;

o Estimular o desempenho escolar com critérios de
aproveitamento e frequéncia;

« Reduzir o tempo ocioso e a exposicao a situagdes de risco
social;

« Integrar acdes de satde, educacio e assisténcia social.

3. Publico-Alvo:

Adolescentes entre 13 e 17 anos, residentes em Nova Lima, com
renda familiar de até 1,5 saldrio minimo, matriculados em rede
publica e participantes de programas sociais municipais.

4. Requisitos para Participacao:

« Matricula e frequéncia escolar comprovadas;

« Desempenho académico minimo de 70% de média;
» Cadastro ativo em programa social municipal;

« Autorizacdo dos responsaveis;

« Compromisso com frequéncia minima na academia.

5. Implementacdo:

« Parcerias: Convénios com academias locais para oferta de
vagas.

» Cadastro: Inscri¢des e selegdo via Secretaria Municipal de
Educacao.

. Acompanhamento: Monitoramento da frequéncia e do
desempenho escolar.
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. Sangdes: Suspensdo do beneficio em caso de descumprimento
das regras.

6. Beneficios Sociais:

« Acesso ao esporte como ferramenta de inclusao;
» Melhoria na saude fisica e mental dos jovens;
» Estimulo ao rendimento escolar;

o Reducao de vulnerabilidades sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

A indicagdo da criagdo do “Programa Musculagdo Jovem Cidadd”
reforca o compromisso deste mandato com politicas publicas
voltadas a juventude, a saude e a cidadania. Acreditamos que a
medida trard impactos positivos duradouros na formacgao de nossos
jovens, além de fortalecer o vinculo entre poder publico, familias e a
sociedade civil.

Diante do exposto, solicitamos ao Chefe do Executivo Municipal que
analise a viabilidade técnica, financeira e legal para o envio do

respectivo Projeto de Lei a esta Casa Legislativa.

Plenario da Camara Municipal, 20 de maio de 2025.

Vereador arques (CIDADANIA)
Presidente da Comissdo de Saude Publica
Camara Municipal de Nova Lima
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