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EXCELENTISSIMO SENHOR VEREADOR THIAGO ALMEIDA -
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA LIMA.

O Vereador, que este subscreve, vem, respeitosamente, a presenga de Vossa
Exceléncia, apresentar o seguinte Projeto de Lei:

Projeto de Lei n° § 55 g 12025

“Autoriza a criacio de diretrizes para o
atendimento psicossocial a méies atipicas e seus
filhos, com énfase naquelas que possuem filhos
com Transtorno do Espectro Autista (TEA), na
rede publica de saude”

O povo do Municipio de Nova Lima, por seus representantes, decreta e eu
sanciono a seguinte Lei:
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Art. 1° Esta lei tem como objetivo estabelecer diretrizes para a promoc¢do de
atendimento psicossocial a mées atipicas, especialmente aquelas que tém filhos
diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA), na rede publica de saude.

Art. 2° Para os fins desta lei, considera-se:

I - M&e atipica: toda mée que possui filhos com condi¢Ges de satide que requerem
cuidados especiais, incluindo, mas nfo se limitando a, autismo e outras deficiéncias.

IT - Atendimento psicossocial: servigos de apoio psicoldgico, social e terapéutico
que visam promover o bem-estar e a qualidade de vida das mées e de seus filhos.
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Art. 3° Fica o Poder Executivo autorizado a:

I - Desenvolver programas de capacitagdo para profissionais da saide, visando
a formacdo de equipes especializadas no atendimento a mées atipicas e seus filhos.

II - Criar e fomentar grupos de apoio e redes de suporte emocional para mées
atipicas, promovendo a troca de experiéncias e a constru¢do de uma comunidade
solidéria. '

III - Estabelecer parcerias com institui¢des e organizagdes ndo governamentais

para a oferta de servigos de atendimento psicoldgico e social, respeitando as diretrizes do
Sistema Unico de Satide (SUS).

IV - Promover campanhas de conscientizagdo sobre o autismo e a importincia
do suporte as mies atipicas, visando & sensibilizacdo da sociedade.

Art. 4° O Poder Executivo deverd observar as disponibilidades orcamentarias e
financeiras do municipio ao implementar as diretrizes estabelecidas nesta lei, podendo
buscar fontes de financiamento alternativas, como convénios e parcerias, para viabilizar
as ac@es propostas.
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Art. 5° Esta lei entra em vigor na data de sua publicag8o, revogadas as disposi¢Ges
em contrario.

Nova Lima, 16 de abril de 2025.

Vereador
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VEREADOR &

JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei surge da necessidade premente de reconhecer e
atender as especificidades das mées atipicas, especialmente aquelas que tém filhos
diagnosticados com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Essas mies enfrentam
desafios inicos e complexos que v&o além do cuidado cotidiano, incluindo a necessidade
de suporte emocional,-psicolégico e social. O autismo, por ser uma condigfo que afeta o
desenvolvimento e a interagdo social, demanda um olhar atento e uma abordagem
diferenciada, tanto para a crianga quanto para a mée, que muitas vezes se Vé
sobrecarregada e isolada.

Estudos demonstram que o apoio psicossocial é fundamental para a satde
mental das mées que cuidam de criangas com necessidades especiais. A pressdo
emocional e o estigma social podem levar a um aumento significativo de problemas de
saude mental, como ansiedade e depress&o. Portanto, ¢ imprescindivel que o Estado atue
de forma proativa, criando um ambiente de suporte que n3o apenas reconhega, mas
também valorize o papel dessas mées. O atendimento psicossocial adequado pode
proporcionar um espago seguro para que essas mulheres compartilhem suas experiéncias,
recebam orientagdes e construam uma rede de apoio, essencial para o enfrentamento das
dificuldades diarias.

O projeto de lei propde diretrizes que autorizam o Poder Executivo a
desenvolver programas de capacitagdo para profissionais da satide, visando a formagfo
de equipes especializadas no atendimento a mées atipicas e seus filhos. Essa capacitacdo
¢ crucial, pois garante que os profissionais estejam preparados para lidar com as
particularidades do autismo e outras condi¢des que exigem cuidados especiais. Além
disso, a criagfo de grupos de apoio e redes de suporte emocional permitira que essas mées
se conectem, troquem experiéncias e se sintam menos sozinhas em sua jornada.

A proposta também contempla a possibilidade de parcerias com institui¢des
e organizagdes ndo governamentais, ampliando o alcance das a¢des e promovendo uma
abordagem colaborativa. Essa estratégia ¢ fundamental, pois permite que recursos e
conhecimentos sejam compartilhados, potencializando o impacto das iniciativas.
Ademais, a promogdo de campanhas de conscientizagdo sobre o autismo e a importancia
do suporte as mées atipicas contribuira para a sensibilizagio da sociedade, reduzindo o
estigma e promovendo uma cultura de incluséo.

Importante ressaltar que o projeto ¢ de natureza autorizativa, o que significa
que ndo impde gastos diretos ao erario publico, mas sim incentiva a busca por solu¢Ses
criativas e colaborativas. O Poder Executivo poderd implementar as diretrizes
estabelecidas de acordo com as disponibilidades orgamentdrias, garantindo a
sustentabilidade das a¢des propostas.

Em suma, este projeto de lei representa um passo significativo em diregfo a
valorizagdo € ao apoio das mées atipicas, reconhecendo suas lutas e promovendo um
ambiente mais inclusivo e solidario. Ao investir no bem-estar dessas mies e de seus filhos,
estamos ndo apenas melhorando a qualidade de vida das familias afetadas, mas também
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construindo uma sociedade mais justa e empdtica, onde todos t€ém a oportunidade de
prosperar.

Desta forma, submetemos o presente Projeto de Lei para apreciagdo dos
Nobres Pares, contando com a colaboragdo dos mesmos, esperando desde ja pela sua
aprovagao.

Nova Lima, 16 abril de 2025.

Sy

Vereador
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