CAMARA MUNICIPAL
DE NOVA LIMA MG

EXMO. SR.
VEREADOR THIAGO ALMEIDA
PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE NOVA LIMA

O Vereador, que este subscreve, vem, respeitosamente, a presenca de Vossa

Exceléncia, apresentar o seguinte Projeto de Lei:

PROJETO DE LEI N° o} {:9 c«o 0 j2023

“Dispde sobre a Instituigdo do Programa "Unidade Mével de Promogao a
Saude Publica e Mental”, no ambito do municipio de Nova Lima”

Art.1° - Fica instituido, no municipioc de Nova Lima, o programa “Unidade
Moével de Promocao a Satude Publica e Mental”, atuando na promogéao de acoes
para melhoria das condigbes de satude preventiva da populagao, realizando
consultas odontologicas, ginecologicas, oftalmologicas, psicolégicas e clinica
geral em pacientes de todo o territorio novalimense, através da Unidade Mével
de Saude.

Paragrafo tiinico - O Municipio assegurara de pelo menos uma Unidade Moével
para deslocamento nos bairros contemplados, com vistas a realizacao de

consultas.

Art.2° - O veiculo de transporte a ser utilizado sera um énibus, especialmente
adaptado para esta finalidade, que ira percorrer bairros do municipio seguindo
cronograma a ser tracado pela Secretaria responsavel, definindo data, horario
e local para realizagéo das respectivas consultas, conforme a capacidade de
atendimento.

Art.3° - O referido veiculo do programa funcionara com uma equipe
multiprofissional, contando com médicos, enfermeiros e técnicos de
enfermagem, que ndo so atenderdo os pacientes como prestardo servigos de
informacédo 4 comunidade.

Art.4° - O Programa “Unidade Movel de Promogdo a Saude Publica e Mental”
tem os seguintes objetivos:
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I - Diminuir as demandas reprimidas nos bairros contemplados, trabathando

com consultas odontologicas, ginecologicas, oftalmolégicas, psicolégicas e
clinica geral;

II - Criagao de um Plano de Agéo Integral para Satude Mental, que inclui um
indicador sobre preparagao e apoio psicossocial em emergéncias aos pacientes
€ socorristas que trabalham com COVID-19, visando combater a depressao € o
suicidio.

Art.5° - O programa a que se refere no artigo 1° contemplara:
I - Criancas, jovens, adultos e idosos;
II - Socorristas que trabalham com COVID-19;

III - Pacientes que passaram por algum trauma decorrente ao COVID-19,
comprovado por laudo médico.

Art.6° - A implantacdo e as despesas decorrentes da execucdo desta Lei
correrdao por conta de dotacgdes orcamentarias destinadas a Secretaria
Municipal de Saude.

Art.7° - Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo.

Paco do Legislativo Dr, Sebastido Fabiano Dias, 043*6.{: fevereiro de 2023.

Claudio' José de
Var

Camara Municibal de-N
Pra¢a Bérnan ing/de |

Verea\’t;‘t())ly %115%6
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JUSTIFICATIVA

Em janeiro de 2020 a Organizacdo Mundial da Satdde (OMS), declarou o
surgimento de uma nova doenga provocada por um virus do tipo coronavirus -
a Covid-19, que foi considerada uma emergéncia de satide ptblica de interesse
internacional, com alto risco de se espalhar para outros paises ao redor do
mundo. Em mar¢o de 2020, a OMS avaliou que a Covid-19 caracterizava-se
como uma pandemia.

Soliddo, medo de se infectar, sofrimento, morte de entes queridos, luto e
preocupacdes financeiras também foram citados como estressores e tem sido
um importante gatilho para o pensamento suicida. Preocupagbes com
possiveis aumentos dessas condigdes ja levaram 90% dos paises pesquisados
a incluir satide mental e apoio psicossocial em seus planos de resposta a
COVID-19, mas permanecem grandes lacunas a serem reparadas.

Os Paises Membros da OMS reconheceram o impacto da COVID-19 na saude
mental e estdo adotando medidas., A mais recente pesquisa de pulso da OMS
sobre a continuidade dos servigos essenciais de satde indicou que 90% dos
paises estao trabalhando para fornecer satiide mental e apoio psicossocial aos
pacientes e socorristas que trabalham com COVID-19. Além disso, na
Assembléia Mundial da Saude dos anos passados (2021 e 2022), enfatizaram a
necessidade de desenvolver e fortalecer servicos de satde mental e apoio
psicossocial como parte do fortalecimento da preparacao, resposta e resiliéncia
a COVID-19 e futuras emergéncias de satde publica. Eles adotaram o Plano
de Acdo Integral de Saude Mental 2013-2030 atualizado, que inclui um
indicador sobre preparagdo para saude mental e apoio psicossocial em
emergéncias de saude publica.

A atencéo a saude em rede com diferentes pontos de atencao evidencia um
conjunto de desafios constantes, dentre eles: a necessidade de efetiva
articulacdo com todos os servicos de saude em diferentes niveis de
complexidade para o cuidado integral qualificado e resolutivo, possibilitando o
acesso e a promocao de direitos das pessoas, além da convivéncia em seu
territorio. Outro desafio é a execugdo da atengdo psicossocial que ¢€
basicamente o cuidado centrado nas pessoas e nédo na doenga, com o objetivo
de contribuir no processo satide-doenca, melhorando a qualidade de vida do
usuario e seus familiares, e, restituir aspectos emocionais e sociais perdidos
ao longo do processo de adoecimento. Nesse contexto é necessario fortalecer a
atencéo priméaria em saide para que seja capaz de ofertar o cuidado em satde
mental, tanto no sentido da prevencgao de sofrimento mental como na evitagéo
da cronificacdo dos transtornos mentais, o que ocorre quando a atencdo inicial
a esses usuarios nao é disponibilizada.
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Seguindo essa ldgica de cuidado, faremos um planejamento estratégico da
Rede de Ateng¢do a Satide Mental com a definicdo de mapa estratégico com
previséo de perspectivas de resultados para sociedade, de processos, de gestao
e financeira. Definir as competéncias dos pontos de atencdo por nivel de
complexidade e de outros pontos que ofertam cuidados em satde mental de
outras politicas publicas e de organizacdo comunitaria. Elaborar
instrumentais para auxiliar no processo de trabalho das equipes, identificar
instrumentos de estratificacdo de risco, plano de cuidados e planilha de
programacaoc para a atencéo primaria a saude (APS).

Considerando a intersetorialidade e a transversalidade das questdes de satide
mental, os parceiros estratégicos séo de grande importancia, havendo
necessidade de ampliar as articulagoes e fortalecer as ja existentes, assim
como usufruir dos recursos comunitarios em prol do cuidado para as pessoas
que estao em sofrimento mental, criando um sistema de servigos de unidades
maoveis para incentivo as agdes que promovam a saude publica e mental,
prevenindo os agravos. Este é mais um dentre os muitos desafios na concreta
efetivacdo da linha de cuidado em satide publica e mental em todos os niveis.

Este programa ira trazer melhorias significativas as pessoas que possuem
menos condi¢bes de acesso aos servicos de satide. O objetivo € transformar a
realidade das pessoas que mais precisam, ampliando o conceito de cidadania.
A unidade movel ira circular pela cidade e atender principalmente as regides
de dificil acesso, cujos moradores sao impossibilitados de receber atendimento
meédico ou até mesmo ndo conseguem se deslocar até uma unidade de satde.
A previsdo é que mais de 10 mil pessoas sejam beneficiadas anualmente. O
atendimento sera prestado por uma equipe multidisciplinar formada por
médicos, enfermeiros e técnicos em enfermagem.

Paco do Legislativo Dr. Sebastido Fabiafio Dyas, 03 de fevereiro de 2023.
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